
ショート利用時にご用意していただくもの

✔

◎お願い
・刃物類（ハサミ、安全カミソリ、爪切り等）のお持込はご遠慮いただいております。

・貴重品（通帳、印鑑、貴金属、現金等）の持込は禁止です。紛失、破損の際には責任を負いかねます。

・全ての持ち物には名前をはっきりと（フルネームで）記入してください。

　（又はラベルを縫い付けてください）入所の当日の衣類にも忘れずに氏名を記入してください。

・ネット洗濯をご希望の場合、衣類は洗濯のしやすい物をお願いいたします。

　（セーター、裏起毛、手洗いを必要とする物は避けてください。）

※ご不明な点はお問い合わせください。　　　　　　　　　　　介護老人保健施設メディコ阿久比

介護保険被保険者証

保険証関係書類（初回利用時、更新（変更時））

介護保険負担割合証

以下　お持ちの方のみ

介護保険負担限度額認定証

※必要衣類には個人差があります。またご利用日数に応じて入浴回数も異なります。
必要枚数は都度ご確認ください。

初回利用・契約時必要書類等（お申し込み時にお渡し）

契約書（2部）・重要事項説明書（2部）・・　住所、氏名記載欄あり。事前にご記入下さい。

私物ネットクリーニング委託申込書（ネット洗濯ご希望の方）

≪必要のある方≫

お荷物

利用日数分の内服薬（内服・外用薬）
※最新の内服薬説明書又は、お薬手帳をご利用都度持参してください。

靴
できる限り、ファスナー、マジックテープ固定の物で、紐付き運動靴はご遠慮下さい。靴は清潔
を保つため、持ち帰り洗いをお願いしております。

靴下

肌着

普段着（上下洗濯のできる物。夏季は長袖で、薄手の物）
基本的に脱衣のしやすい伸縮性のある衣類をお願いしております。麻痺などの後遺症により
配慮が必要な場合はトレーナーやゴムの入ったズボンが良いと思われます。

上に羽織る物（できれば袖のない羽織りやすい物）

フェイスタオル

入れ歯ケース（蓋付）

バスタオル

プラスチックコップ（お茶用、歯磨き用）

電気シェーバー

イヤホン（レンタルテレビ視聴される方）

不織布マスク（使い捨て）

らくのみ（割れにくいプラスチック素材の物）


